Haufig gestellte Fragen

Wie lauft die Behandlung ab?

Sie vereinbaren mit Ihrer Arztin einen Termin in
der Spezialsprechstunde fiir Naturheilkunde.
Teilen Sie uns dabei bitte Ihr konkretes Anliegen
fur die bestmogliche Planung lhres Termins mit.
Nach einem ausfiihrlichen Gesprach werden die
Arztinnen mit Ihnen zusammen lhre personliche
weitere Diagnostik und Behandlungsplanung
festlegen. Dabei gehen wir ganz individuell

auf Sie ein.

Zahlen die Krankenkassen die Behandlung?

Frau Dr. Czerner besitzt die von der
Arztekammer anerkannte Zusatzqualifikation fiir
klassische Naturheilverfahren, die es ermoglicht,
dass ein Teil der Leistungen mit einigen
Krankenkassen abgerechnet werden kann.

Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse,
ob sie einen Kostenanteil fir naturheilkundliche
Behandlungen tbernimmt.

Alle anderen Kosten ubernehmen Sie als
Selbstzahlerin.

Welche Kosten kommen auf Sie zu?
Erstgesprach
mit Erstellung eines Behandlungsplanes 80,00 €

Kosten fiir weitere Diagnostik und Therapien
werden lhnen je nach lhren Bediirfnissen und
gemalB des individuellen Behandlungsplans
transparent zur Verfligung gestellt.

Bitte sprechen Sie uns an und teilen uns lhre
Fragen mit.

Kontakt

Die ganzheitliche Betreuung unserer
Patientinnen liegt uns am Herzen.
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Dr. med. Dorte Czerner
Facharztin fir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Uber den QR-Code gelangen Sie direkt zum
Kontaktformular auf unserer Internetseite.

MVZ gynTeam Dr. Czerner GmbH
KlosterstraBe 12-14

50126 Bergheim

www. gynteam-czerner.de

Patienteninformation

Naturheilkundliche Therapien

in der Frauenheilkunde

natiirlich — sorgfaltig — umfassend

Medizinisches Versorgungszentrum
fiir integrativ / naturheilkundliche
Frauenheilkunde & Geburtshilfe



Liebe Patientin,

Integrative naturheilkundliche
Frauenheilkunde — was ist das?

Die Frauenheilkunde befasst sich mit gut- und
bosartigen Erkrankungen des Unterleibs und der
Brust, Hormon- und Stoffwechselstorungen,
Wechseljahrbeschwerden, sowie mit
Verhitungsfragen und Hilfen bei Kinderwunsch.

Ebenso sind die Betreuung der schwangeren
Frauen und die Behandlung von Beschwerden in
der Schwangerschaft wesentliche Bestandteile
unseres Fachgebiets.

Die integrative naturheilkundliche Medizin
beruht auf einer Kombination aus der
sogenannten Schulmedizin sowie Verfahren der
wissenschaftlich anerkannten Naturheilkunde
und der Mind-Body-Medizin.

Somit konnen wir lhnen eine sinnvolle
Verbindung von konventioneller und
naturheilkundlicher Medizin mit
Lebensstilberatung anbieten, die uber die
Grenzen der Ublichen etablierten Behandlungen
weit hinausgeht.

Unsere Angebote

* Sprechstunde fiir krebskranke Frauen

* Sprechstunde bei Erschopfung und
Uberforderung

* Sprechstunde fiir chronische
Unterleibsbeschwerden, Endometriose und
Uterus myomatosus

* Diagnostik und Therapie bei hormonellen
Funktionsstorungen, PMS und PCO Syndrom

* Diagnostik und Therapie bei haufig
wiederkehrenden Blasen- und
Scheidenentziindungen

* Sprechstunde bei Reizdarmsyndrom und
Nahrungsmittelallergie

Ziel

Ziel ist die Verbesserung der Lebensqualitat
durch die Starkung gesundheitsfordender
Faktoren und lhrer personlichen
Selbstheilungskrafte.

Die Naturheilkunde basiert auf der Lehre von
der Entstehung und dem Erhalt |hrer Gesundheit
(Salutogenese), wobei der Unterstiitzung lhrer
Selbstheilungskrafte ein sehr hoher Stellenwert
beigemessen wird.

Sie erlangen durch die Hilfe zur Selbsthilfe eine
Kompetenz, sich selbst wieder um lhre
Gesundheit kimmern zu konnen.

Verfahren

* Phytotherapie (Therapie mit Heilpflanzen)

* Anleitung in Stressbewaltigung,
Achtsamkeit und Selbstfursorge

* Balancierte Ohrakupunktur (nach Seeber)

* Beratung Uber Selbsthilfestrategien
(Wickel, Kneippsche Anwendungen u.a.)

* Ernahrungs- und Lebensstilberatung

* Klassische Homoopathie

* Spezielle Mikrobiomtestungen von Darm,

Harnblase und Vagina

* Schropfen — als ausleitendes Verfahren



